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3. Modalités d’inscription Mobilité des ainés et
nserpton Sécurité routiere
- Par e-mail

info@mobilidee.ch

Indiquer nom, prénom, adresse, employeur ou institution, téléphone, e-mail
ou

- Par internet :

http://www.mobilidee.ch/seniors

Nombre de places limité.

Finance d'inscription : 100.- (documentation et repas de midi inclus)

Acces : TSOL
Plan d’acces Unil, Anthropéle

Cours d’introduction

Vendredi 16 septembre 2011
Unil, Anthropole 2064

Programme

Avec le soutien de la

b L®terie Remande




1. Problématique et Objectifs

La sécurité routiere est une problématique complexe qui préoccupe au-
jourd’hui gouvernements, associations et citoyens. La route continue,
malgré les mesures mises en ceuvre, a entrainer de nombreuses morts
chaque année dans tous les pays. Un accident se produit toutes les 5 mi-
nutes sur les voies suisses. Les piétons et les cyclistes sont particuliere-
ment vulnérables. Vitesse excessive et alcool sont autant de facteurs a
risques. Les autorités ont intérét a élever le niveau de sécurisation,
d’autant plus que les accidents codtent trés cher a la collectivité.

Parallélement & cela, I'évolution démographique et la part grandissante
des personnes agées dans les sociétés modernes, pose la question de la
prise en compte spécifiqgue de la sécurité lors des déplacements d’une
catégorie de la population particulierement vulnérable. D’autant plus que
les données probantes récentes soulignent I'importance du maintien d’'un
niveau minimal de mobilité pour la bonne santé, aussi bien physique que
mentale, des personnes agées.

Sous I'égide de I'Institut international de formation en mobilité (IIFM) et
des Universités de Genéve et de Lausanne est organisé un cours
d’introduction sur la problématique particuliére de la sécurité routiere en
relation avec la mobilité des ainés.

Le cours s’adresse en premier lieu aux différentes administrations ro-
mandes, aux professionnels des branches concernées, aux étudiants en
sciences sociales et techniques, et plus largement a toute personne inté-
ressée par la problématique de la gestion des déplacements et de la pro-
motion de la santé des personnes agees. Il fait suite a un premier cours
plus général sur la sécurité routiere donné avec succes a I'Université de
Genéve en 2008.

Le cours poursuit les objectifs suivants :

- sensibiliser les différents publics cibles a la problématique,

- faire connaitre et partager les derniéres analyses en la matiére,

- amorcer un dialogue et permettre des échanges entre chercheurs,
praticiens et personnes concernées oeuvrant dans des domaines
parfois tres distants.

2. Programme

Mobilité des ainés et sécurité routiére
Vendredi 16 septembre 2011, Unil
Anthropéle, salle 2064

09h00 Accueil et introduction

[Frédy Wittwer IIFM/ J. Simos, Unige]

09h15 Introduction a I'accidentologie des ainés

[Claude Got, expert en accidentologie]

10h30 Sécurité des déplacements des personnes a mobilité réduite: en-
seignements du projet « Bien vivre dans sa ville »

[Basile Barbey, Equiterre]

11h00 Pause

11h30 Prévention des chutes et psychologie des ainés du point de vue de
la médecine psycho-sociale

[Intervenant a confirmer]

12h15 Discussion et questions

12h30 Repas

14h00 « Marcher sans limite d’age : mesures de prévention pour la sécuri-
té routiére des ainés

[Mathieu Pochon, Mobilité piétonne-Association suisse des piétons]
14h45 La sécurité routiére du point de vue des associations d’ainés [in-
tervenant a confirmer]

15h15 Politigue communale d’aménagement en matiére de sécurité rou-
tiere des ainés : I'exemple de la Ville de Genéve

[Sandra Piriz, Service de I'urbanisme de la VdG]

15h45 La formation comme outil au service de la mobilité des ainés : le
programme « Etre et rester mobile »

[A.-M. Cruz, mobilidée, cheffe du projet]

16h15 Pause

16h30 Table ronde et débat sur les mesures d’avenir

Animateur : Claude Got

Participants : intervenants de la journée et invités

18h00 Fin de la journée.




